Dimanche 16 mars 2008

sme Duathlon des Achards

Sélectif Championnat de France Jeunes

Les Sables Vendée Triathlon parraine ce duathlon qui constituera

I'ouverture de la saison de Duathlon 2007 en collaboration avec
Vendée — Ukraine et Trans - forme.

Ce duathlon sera la 1ére épreuve du Challenge de Vendée 2008.

CHALLENGE DE VENDEE DE DUATHLON 2008 :

- classement général sur les épreuves vendéennes par
addition des points obtenus

- aftribution des points 70— 65-460 ........ 20 puis 19-18 ... 1
- grille de prix spécifique au Challenge de Vendée
s'ajoutant aux grilles de prix des différentes épreuves

HORAIRES

Accueil centre de la Chapelle — Achard

HORAIRES :

09h00 : Inscription et remise des dossards épreuve avenir

11h00 : Départ épreuve Avenir

12h00 : Départ épreuve Découverte

13h00 : Inscription et remise des dossards duathlon sprint

14h00 : Ouverture du parc a vélo

14h30 : Fermeture du parc a vélo

14h35 : Briefing des concurrent

15h00 : Départ Duathlon

17h30 : Remise des Prix

EPREUVE AVENIR
Ce duathlon jeunes vous proposera sur des distances adaptées
un enchainement en toute sécurité. Cette course est ouverte a
tous, licencié ou non licencié.
Des lots recompenseront les vainqueurs (garcons ef filles).

DISTANCES
Catéegories Nés en C.AP.1 Vélo CAP.2
Poussins 99 -00 200 m 2 kms 200 m
Pupilles 98 - 97 400 m 3 kms 400 m
Benjamins 96 -95 600 m 4 kms 600 m

EPREUVE DECOUVERTE
SELECTIF CHAMPIONNAT DE FRANCE MINIMES
PARCOURS ET DISTANCES

Course a pied : 2 Kms 2 boucles
Vélo : Parc a vélo

Parcours de 8 kms : 1 boucle
Course a pied : 2 Km 2 boucles

EPREUVE SPRINT
SELECTIF CHAMPIONNAT DE FRANCE CADETS ET
JUNIORS
PARCOURS ET DISTANCES

Course a pied : 5 Kms trois boucles
Vélo : Parc a vélo

Parcours de 24 kms : 2 boucles
Course a pied : 2,5 Kms deux boucles

REGLEMENT DE LA COURSE

Reglement de la Fédération Francaise de Triathlon
Drafting interd
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