Championnat de France
Individuel Jeunes de Triathlon

Parc de Loisirs de Saint-Cyr
24 mai 2008

Les Parcours

Les parcours sont identiques pour 1’ensemble des épreuves.
Fléchage du parcours vélo dés le Mercredi 21 Mai.

Distances Minimes : Natation : 400m (1 boucle)

Vélo :10 km (1 boucle)

Course a pied : 3 km (1 boucle)

Distances Cadets et Junior : Natation : 750 m (1 boucle)
Vélo : 20 km (2 boucles)

Course a pied : 5 km (2boucles)

Parc Vélo : Tout en longueur (100 m) sur route bitumée

Natation : Départ sur la plage, pieds hors de 1’eau.
Parcours en U

Parcours Pédestres : Plat, sur chemin en stabilisé, le long du plan d’eau
Parcours vélo : Parcours avec une difficulté et des relances.

Ravitaillement : 1 liquide a la sortie de I’aire de transition pour la Course a Pied
1 liquide a mi parcours de la course a pied

1 liquide et solide a I’arrivée

Vous trouverez les plans des parcours ainsi que I’implantation de 1’aire de transition sur le
site : www.stadepoitevintriathlon.com, a partir du 15 Février 2008.



Championnat de France
Individuel Jeunes de Triathlon

Parc de Loisirs de Saint-Cyr
24 mai 2008

Réglementation

La réglementation générale applicable lors des Championnats de France de Triathlon Jeunes
est celle de la Fédération Francaise de Triathlon.

Réglementation complémentaire

1) Quotas et qualification : Déterminés et transmis aux Ligues par la D.T.N
TOUS LES BULLETINS D’)ENGAGEMENT doivent étre obligatoirement validé par le
C.T.L, son mandataire ou la D.T.N

2) Date limite d’inscription : le lundi 5 mai 2008

3) Droit d’inscription : 16 € pour toute les catégories.
Cheque a établir a I’ordre de : Association T.O.D

4) Le retrait des dossards et I’émargement seront effectués par le triathléte sur présentation
de sa licence. Le représentant d’un club peut retirer le(s) dossard(s) d’un ou de plusieurs
triathletes sur présentation de sa licence et de celle(s) du ou des concurrents du méme club.

5) Dossard : La ceinture porte dossard en élastique est autorisée pour ce type d’épreuve. ,
fourni par I’organisateur doit étre porté uniquement sur 1’épreuve course a pied (prévoir
ceinture porte-dossard)

6) La présence des 3 premiers de chaque catégorie est obligatoire en tenue de club sur
chaque podium. Les athletes devront, a ce titre, se tenir a disposition de I’organisation 15
minutes avant le début de la cérémonie protocolaire dans « 1’espace podium » réservé a cette
attention.

7) Aucun concurrent n’est autorisé a retirer son matériel de 1’aire de transition sans 1’accord
de I’arbitre principal de I’épreuve et des bénévoles qui en ont la responsabilité.



Championnat de France
Individuel Jeunes de Triathlon

Parc de Loisirs de Saint Cyr
Samedi 24 mai 2008

Programme

Vendredi 23 mai 2008

14h00 a 18h15 : Retrait des dossards, sur le site de 1’épreuve.
18h30 a 19h00 : Exposé de course a 1I’hotel du Futuroscope.
19h45: Pasta-Party au restaurant de 1’h6tel du Futuroscope.

Samedi 24 mai 2008

8h00 a 10h00 : Retrait des derniers dossards

8h30 : Ouverture de I’aire de transition : Minimes filles et garcons
8hSS : Briefing

9h00 : Fermeture et « évacuation » de 1’aire de transition

9h20 : Départ des Minimes Filles

10h15 : Départ des Minimes Garcons

11h4S5 : Ouverture de I’aire de transition : Cadettes et Cadets
12h10 : Briefing

12h1S5 : Fermeture et « évacuation » de I’aire de transition

12h30 : Départ des Cadettes

13h55 : Départ des Cadets

15h10 : Ouverture de I’aire de transition : Juniors filles et garcons
15h3S : Briefing

15h40 : Fermeture et « évacuation » de 1’aire de transition

15h55 : Départ des Juniors Filles

17h15 : Départ des Juniors Garcons

18h30 : PODIUMS PROTOCOLAIRES



Championnat de France Individuel Jeunes de
Triathlon

Bulletin d’Engagement
1 par Triathlete

ou

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bulletin d’engagement a renvoyer avec :

le droit d’inscription de 16 €uros par chaque cheque a I’ordre de ASS T.0.D
la photocopie de la licence

Date limite d’inscription lundi 5 mai 2008.

et a adresser a :

Mme Patricia GRIGNARD, 16 rue des Augustins, 86580 BIARD

Tél : 05.49.58.43.54 — 06.08.32.74.49

E.Mail : grignard.br @wanadoo.fr

Pasta-party : (nbre)....x 16 € =................. €

Les tickets repas se trouveront dans la poche des dossards.

Cachet et signature de la Ligue ou
de la DTN obligatoires.



